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Araştırma Künyesi

AMAÇ:

Umut Kentlerin depremzedelerin yaşamlarında yarattığı 
etkiyi derinlemesine anlamak
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Asıl Yıkım, İnsanların İç Dünyalarında

Şehirlerde henüz kaldırılmamış enkazlar depremin yıkıcı etkisinin her an 
hatırlanmasına neden oluyor.

«Ben o günden sonra ne güldüm ne ağladım. Sadece çocuklar için eşim için 
çabalıyorum. Kendime bir isteğim kalmadı.» (Erkek, 25-45, Umut Kent Dışı)

Bölge insanından en sık duyduğumuz kelimeler: 

«ACI»

«BOŞLUK»

«HİSSİZLİK»

«ANLAMSIZLIK»

«DONMA»
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Yeni Bir Yaklaşıma İhtiyaç Duyuluyor!

Geleneksel anlayıştaki konteyner kentler iyi niyetli ama;

• Temel ihtiyaçlara odaklanılırken sosyal ve duygusal 
ihtiyaçlar kaçırılıyor.

• Geçicilik vurgusu fazlasıyla hakim.

• Bu geçici düzen üzerinden yaşamla yeniden bağ kurmak 
mümkün olamıyor.

«Konteyner kente girdiğinizde her yer gri. Başka bir şey görmüyorsunuz. O kadar 

ruhsuz ki. Bir renk yok, hayat yok. Sadece başını sokacak yerler.»

(Kadın, 45-60, Umut Kent Dışı)
Bazı konteyner kentlerin renksiz ve cansız görüntüsü, sakinlerine geçiciliği her an 

hissettiriyor.
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Derin ve Sürdürülebilir Bir Destek Modeli

UMUT KENTLER, 
«YENİDEN BAĞ KURMAYA» ODAKLANIYOR!

Umut Kentlerde en sık duyduğumuz kelimeler: 

«SAHİP ÇIKMA»

«AİDİYET»

«EVİM» 

«CANLILIK»

«DÜZEN» 

«BİR AMAÇ SAHİBİ OLMAK» 

«Ben başta buraya hiç gelmek istememiştim. Ailem dönmek istediği için geldik. 

O zamanlar konteynerden çıkmıyordum. Şimdi de üniversiteye gittiğimde 

buradan nasıl ayrılacağımı düşünüyorum. O kadar bağlandım ki buraya.»

(Kadın, 15-18, Umut Kent)

Umut Kent’in duvarlarına çizilen görseller umudu canlandırıyor ve kentle bağları 
güçlendiriyor.



PROJE AMAÇ VE KAPSAMI

Bağ Duygusunun Temeli: «Yuvanın Devamlılığı» 

Umut Kent konteynerlerindeki buzdolabı kişilerin yemek 
alışkanlıklarını sürdürmelerini ve “evde” hissetmelerini 

sağlıyor. 

Detaylara Verilen Önem, 
Yuvayı Hissettiren Kodlar: 

«Burası diğer konteyner kentlerden çok farklı. Herkes biliyor. Bir misafirim geldiğinde onlar bile 
hemen siz ne kadar şanslısınız derler. Burada insan konteynerde olduğunu unutuyor.»
(Kadın, 25-45, Umut Kent)

«Bizim buralarda yemek çok önemlidir bilirsiniz. Dolabımızda mutlaka hazır bir şeylerimiz olur. 
Duyuyoruz konteyner kentlerde sadece mini buzdolabı varmış. Bizde normal buzdolabı var. Bu 
bizim için o kadar önemli ki. İçim rahat kışlık hazırlığımı yapıyorum.»
(Kadın, 45-55, Umut Kent)

İlk Günden Yaşamaya Hazır Evler

Yemek Kültürünün Devamlılığı ve Mutfağın Önemi

Küçük Detaylar ve Büyük Anlamları

Ev Tipi Buzdolabı Sembolik Önemi

Bazen Bir Klima Çok Daha Fazlası Demektir
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Mahalle Algısını Pekiştiren Tasarım

• Konteynerlerin Mesafeli Konumlaması Mahremiyeti Destekliyor.

• Yaşam Alanları Önündeki Tenteler, Komşuluğu Pekiştiriyor.

• «Sağlık Ocağı», «Market», «İbadethane», «Kuaför», «Çamaşırhane» İmkanları ile Kendine Yetiyor.

Umut Kent içinde ihtiyaçların karşılanabildiği marketler, 
«mahalle» algısını pekiştiren önemli noktalardan.

Çamaşırhanelerin her bir konteynerin yakınında bulunması 
hem kolaylık hem de mahremiyet sağlıyor.

Umut Kentlerde konteynerlerin konumlaması ferah 
bulunurken önlerindeki tenteler sosyalleşmeyi kapı önünden 

başlatıyor.

Tasarım Detayları, Mahalle Kültürünü Destekliyor



PROJE AMAÇ VE KAPSAMI

Bilimin, Kültürle Buluşması

Psikososyal birimler, Umut Kent sakinleri ile doğru temaslar kurarak psikolojik 
bütünlüklerini en etkin şekilde desteklemek üzere çalışıyor. 

«Bazı şeyler o kadar güzel kurulmuş ve düşünülmüş ki. Benim komşum tüm 

çocuklarını kaybetmişti ve onun inancı ve hayata bağlılığı sayesinde mescide gittim. 

Hoca ile sohbetler ettik. Orada bile psikolog vardı. Psikologlar da destek olmaya 

çalışıyorlar, bizi ayağa kaldırmaya çalışıyorlar. Çok değerli bir şey. Şu an ben kendi 

paramla bir psikoloğa gitmek istesem gidemem.» (Kadın, 45-55, Umut Kent)

• Bölge halkının kültür ve alışkanlıklarına uyumlu

• Psikologlar, ibadet yerlerinde depremzedelere ulaşarak 
psikososyal desteği daha hızlı ve etkili sunuyor.

Kültüre Duyarlı Destek: 
Doğru Yer, Doğru İletişim
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«Aynı evin farklı odalarında yaşıyoruz...» (Umut Kent Sakini)

«Biz burada hepimiz aynı yerden yaralıyız. Hepimizin kanadı kırık. En iyi birbirimizin halinden 

anlıyoruz. Bazen birlikte oturup ağlıyoruz. Sonra bir gün geliyor birlikte gülüyoruz. O gülüşü 

görmek bize merhem oluyor işte.» (Erkek, 25-45, Umut Kent)

Sosyalleşmenin Merhem Olduğu 
Bir Ortak Yaşam Kültürü

• Erkekler ve Yaşlılar: Viyana Kahvesi ve Kahve Dünyası, sıcak 
buluşma yerleri

• Kadınlar: Arçelik Mutfak’ta ev dışında yeni bir dünya, yeni 
beceriler

• Gençler : Parklar, Spor Tesisleri ve Amfitiyatrolar

• Çocuklar: Arçelik Cafe’de bilgisayara ve masa oyunlarına erişim

Umut Kent’te akşamları sosyal bir canlılık göze çarpıyor. Viyana Cafe, 
akşam saatlerinde birlikte vakit geçirilen önemli noktalardan biri 

durumunda. 

Bilgisayar imkanı çocukların ebeveynlerinden ayrı olsalar da güvenli 
vakit geçirmelerini sağlıyor.
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Umut Kent Işığı, Tüm Şehre Yayılıyor 

«Çocuklar ilk kez burada amfi gördü, tiyatro izlediler. Tüm Adıyaman 

buraya geldi konsere geldi. O kadar güzel etkinlikler oluyor ki.»     

(Kadın, 25-45, Umut Kent)

«Biz aktivitelerimizi sadece Umut Kent sakinlerine yapmıyoruz. Burası 

aynı zamanda gönüllülerin buluşma noktası da oldu. Çoğu sivil toplum 

merkezi ve bazen de kamu etkinliklerini Umut Kent’te yapıyor. Böylece 

şehirle ve toplumla iç içe bir koordinasyon noktası olmayı başardık.»     

(Kadın, 25-45, Umut Kent Sivil Toplum Sorumlusu)

Umut Kent’in organize ettiği konserler, tüm kent genelinde büyük bir heyecan yaratıyor.

Bayram Kutlamaları, Konserler, Etkinlikler
Toplumsal Bağları Güçlendiriyor...
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Çocuk ve Gençlerle Geleceği Dönüştürmek

Gençlerin Umut Kent Gelecek Hayalim Merkezi duvarlarına yazdığı hayalleri.

«Umut Kent çok gelişmiş bir yer, sanki Japonya’nın küçüğü gibi bir yer. Okul 

arkadaşlarım keşke biz oraya gelebilsek diyorlar. Bütün Adıyaman'dakiler 

buraya gelmek ister. Bizim aktiviteleri duyunca şaşırıyorlar. Her çocuk bu 

imkanlardan yararlanabilsin isterdim.» (Çocuk-Erkek, 13, Umut Kent)

«Umut Kent bir yılda bu kadar güzel olduysa gelecekte daha güzel olacak 

demektir. Ben çok özleyeceğim burayı. Depremden sonra doktor olmaya karar 

verdim. Böylece benim gibi çocuklara daha çok yardımcı olabilirim.»

(Çocuk-Erkek, 14, Umut Kent)

Umut Kentlerle İlgili En Olumlu Konuşanlar, Yeni Yaşam Alanlarını En Fazla Sahiplenenler, 
ÇOCUKLAR...
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Kabul Görmek, İyileştiriyor

«Eğer Umut Kent'e gelmeseydim kendimi eve kapatır ve çok kötü ve yalnız 

hissederdim. Bir yerimiz olmazdı. Bu imkanlara sahip olan insanlar daha sakin 

ve anlayışlı oluyor.» (Çocuk-Erkek, 14, Umut Kent)

Umut Kentlerde kız çocukları aktif olarak spor okullarına 
dahil oluyor.

«Burada akşamları güvenle dışarı çıkabiliyoruz. Kız erkek fark etmez. Parklar 

çok güzel ve çok fazla. Ben bile parkta oynuyorum. Çocuklar Arçelik kafede 

bilgisayar oyunu oynuyorlar.» (Çocuk-Kız, 13, Umut Kent)

• Travmaların atlatılmasında STK’ların rolü: TEGV, SUNANIN KIZLARI, GELECEK 
HAYALİM, ELELE

• Başarı seviyesinden bağımsız her çocuğa eğitim desteği 

• STEM sınıflarında, Atölyelerde yetenek ve ilgi alanlarının keşfedilmesi

• Kapsayıcı ve Eşitlikçi: Kız çocukların spora katılımı dikkat çekiyor

• Yargılama ve zorbalık içermeyen güvenli ortamda, iletişimde güçlü ve özgüvenli 
gençler

• Güven ortamında, gençler kendilerine ait özel alanlar yaratabiliyor.

• Umut Kent Gazetesi ile gençler seslerini duyuruyorlar.

Ufku Geniş Yeni Hayaller Kuruyorlar...
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Umudun Asıl Kaynağı Bireyin Kendi Işığı

İş Bulmanın Ötesinde, 
Bireyin Kendi Gücünü Keşfetmesi...

• Meslek Edindirme Kursları: 
Halk Eğitim, Arçelik Mutfak Aşçılık Eğitimleri, Teknoloji Atölyeleri, 
Sağlık Kursları 

• El Becerilerinin Saygı ve Eşitliği Hissettirmesi: 
Kadın Emeğini Değerlendirme Vakfı

• Kurumsal Hayata İlk Adım: 
Yapı Kredi Çağrı Merkezi

• Umut Kentliler Umut Kent İçin Çalışıyor: 
Toplum Yararına Programlar (TYP) ve İşgücü Uyum Programı (İUP)

Kadın Emeğini Değerlendirme Vakfı’nda kadınlar ürettikleri 
ürünleri özel sektör desteği ile satarak kazanç sağlıyor.

«Umut Kent’teki iş imkanları sayesinde ben kendi evime çıkabildim. Bu 

bölgede depremden sonra ev kiralayabilmek o kadar lüks bir şey ki. Eğer Umut 

Kent olmasaydı bunu yapamazdım.» (Erkek, 25-45, Umut Kent)

«Biz başta sadece dikiş öğrenmeye sohbet etmeye geliyorduk. Sonra işler 

büyüdü. Ben hayatımda ilk defa para kazanıyorum. Hepimiz birlikte çalışıyoruz, 

birlikte kazanıyoruz.» (Kadın, 25-45, Umut Kent)
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Kabukların Kırılması

Kadınlara Güçlerini Farkettiren Bir Yapı...

• Kültürel olarak kendini geri plana atmaya alışmış olan kadınlar, kendi 
ihtiyaçlarını hatırlatan yaklaşım 

• Duygularını paylaşabilecekleri sosyalleşmeler: Kadın Emeğini Destekleme 
Vakfı (KEDV) ve Hayata Destek Vakfı 

• Çocuklarını güvenle emanet edebilecekleri alanlar oluşturarak kendilerine 
vakit ayırmalarını sağlamak

• Mahalle Anneliği Programı ile dayanışma ruhunun korunması

• Toplumsal Konularda Sorumluluk Alma: Toplu Ulaşım Kampanyası ve Yaşanan 
Gurur

«KEDV bize iletişim ve liderlik eğitimleri verdi. Ben hayatımda ilk kez insanların karşısına çıkıp derdimi anlattım. 

Ve artık otobüs durağımız var. Bunu biz kadınlar yaptık işte bu kadar güçlüymüşüz.»

(Kadın, 25-45, Umut Kent)
KEDV içinde kadınlar girişimcilik, liderlik kişisel 
gelişim alanlarında eğitimler alarak güçleniyor.

Hayata Destek Vakfı’nda kadınlar düzenli olarak bir 
araya gelerek hem üretim yapıyor hem de keyifli 

zaman geçiriyor.
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Umudun Herkesi Kucaklaması

En Başından İtibaren
Herkesin Ait Hissedebildiği Bir Ortam...

Engelli konteynerleri, engellilere bir yandan kendi ihtiyaçlarının görüldüğünü 
hissettirirken öte yandan kendi ihtiyaçlarını karşılama özgürlüğü sağlıyor.

«Engelli hayat çok zormuş. Ben enkazdan çıktım. Kolumu ve bacağımı 

kaybettim. Kendi konteynerimde kimseden destek almadan yaşayabiliyorum. 

İnce düşünülmüş şeyler var. Evde bakım hizmeti, temizliğimi bile yapıyor. Benim 

tüm ihtiyaçlarım karşılanıyor.» (Erkek, 45-60, Umut Kent)

«Benim çocuğumun özel durumu var. Başlarda çok çekindik dışarı çıkmaya, 

STK’lara götürmeye. Bir, iki kere gittikten sonra kendisi gitmek istemeye 

başladı. O mutlu olunca ben de mutlu oluyorum. Benim için en büyük hediye 

bu.» (Kadın, 25-45, Umut Kent)

Engelli Konteynerleri 

Geniş ve Engelsiz Yollar

Her Okulda Otizm Sınıfları

İşaret Dili ile İletişim 

Yaşlılara Sahip Çıkma
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Umudu Yaymak İçin Güçlü Bir Örnek

İNSAN

BİLGİ SİSTEM
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TEŞEKKÜRLER…
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